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La Lutte féte ses 100 ans

La lutte en
quelques mots:

Comme toutes disciplines sportives, la lutte

CHAMPFORGEUIL

Dans ce numéro : obéit a des régles modelées par la FILA
(Fédération Internationale de Lutte Ama-

Le mot de ..... 2 teur).

Historique du Club 3 Différents styles :

En lutte gréco-romaine, il est formellement Juillet 2008, les fréres GUENOT en

Le palmarés des 4 . . .. . Qi P 3 i
P interdit de saisir I'adversaire en dessous de  Visite surprise a Champforgeuil.
lutteurs ASLC LUTTE . . .
la ceinture. Toutes les actions sur les jam-
La nouvelle génération 7 bes sont pénalisées. Il est interdit d’étran-
gler son adversaire, de lui tordre un mem-
La saison 2012/ 2013 8 bre a plus de 45 °. En un mot, il est interdit
de blesser son adversaire.
Des entraineurs qui 9 . _
assurent En Iutte_ libre et en Iut'Fe_ fem!nlne, par
contre, il est permis de saisir les jambes de
Les équipements 10 I'adversaire et d’employer activement les
membres inférieurs dans I'exécution d’une
Notre organisation 11 prise.
Nos partenaires 12 Les deux lutteurs portent un maillot de lutte

rouge ou bleu et s’affrontent sur une aire
de combat de 10 métres de diamétre.

La lutte est un sport de contact ardent et
spectaculaire qui est encadré par des régles
bien définies. Les lutteurs combattent en
général avec HONNETETE et FAIR- PLAY.

ASLC Lutte Champforgeuil : une équipe brillante en D 3

22 novembre 1997 :

Le Bronze pour Champfor-
geuil au interrégionaux par
équipe et la qualification
pour les phases nationales !

Aziz Aitel Fassi, Bruno Phi-
lippe, Alain et Marcel Gué-
not, Alain Jorland, Xavier
Russo, et Nabil Rahiem.
Jacques Emptaz, en tenue
d’arbitre.
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Le mot du Maire René GUYENNOT

Le club de Lutte de notre commune porte haut et fort depuis 20 ans les couleurs de
ce sport tant au niveau national que mondial, par le palmarés des lutteurs qui se sont succé-
dés sur le tapis de Champforgeuil.

Aprés avoir regu I'agrément de la Fédération Francgaise de Lutte en 1990, le club
s’est installé au gymnase des Blettrys en 1991 ; baptisé Steeve et Christophe GUENOT
le 18 octobre 2008 suite a leur triomphe aux jeux de Pékin.

C’est grace a une équipe dirigeante de haut niveau qui n’a jamais ménagé ses
efforts que ce club formateur a pu révéler multitudes de champions avec a la clé des
palmarés importants.

Le mot du ler Adjoint en charge entre autre de la vie
associative culturelle et sportive : Pierre LAGOUTTE :

Le club de Lutte de Champforgeuil est le club le plus représentatif de notre commu-
ne, véritable pépiniére de champions.

Les freres GUENOT ont porté haut les couleurs de Champforgeuil : @ Pékin : I'or pour
Steeve et le bronze pour Christophe. Aprés de belles batailles a Londres, Steeve remporte le
bronze et Christophe la 4 éme place.

D’autres athlétes comme Lucas Lampis, Jean Baptiste Miséréré, Champion de
France Gréco et Flora Battini, médaillée de bronze au Championnat de France féminin.

Tous ces résultats sont aussi le fruit du travail du Président Alain Jorland et de son
équipe qui ont su préparer et amener ces jeunes aux rencontres de haut niveau.

Alain JORLAND, Président ASLC Lutte Champforgeuil

ASLC Lutte a 23 ans. Permettez moi de faire un peu d’histoire pour retracer briéve-
ment celle d’un club peu ou mal connu du grand public. Quoique Champforgeuil comme tous
les clubs ASLC a connu des fortunes diverses, des bons et des mauvais jours.

C’est pour moi I'occasion de rendre hommage a mon regretté
prédécesseur Pierre RUSSO (ci contre), les membres du bureau
et I'un des premiers entraineur : Aziz AITEL FASSY.

Sous I'impulsion de la venue de la famille GUENOT, le club
a été couronné de succes avec des titres de champions de Bourgogne, ™
de France, d’Europe, du monde et Olympique.

Je remercie aussi les entraineurs pour leur disponibilité, le Conseil Municipal de
Champforgeuil pour la mise a disposition d’une salle vaste trés bien équipée, et les athlétes
qui nous font réver.

Notre objectif est de poursuivre la voie que nous nous sommes tracée : accueillir et
former de plus en plus de jeunes. Mettons tout en ceuvre pour poursuivre nos succes et que
I’ASLC Lutte Champforgeuil représente dignement et brillamment notre ville au sein de I'élite

nationale.
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Historique de I’ASLC lutte Champforgeuil

L'agrément auprés de La Fédération Francaise de Lutte fut validé en septembre 1990,
avec 24 licenciés. Pierre RUSSO est Président, Alain JORLAND est Vice Président.

Aziz AITEL FASSY assure les entrainements avec Alain JORLAND, d’abord dans le
gymnase de I’école sur des tapis de gym.

Le club s’installe en septembre 1991 au gymnase des Blettrys et dispose de
son premier tapis de lutte 12 x 12 meétres. Marcel et Alain GUENOT
rejoindront I'équipe d’entraineurs en septembre 1993.

La saga des GUENOT est déja en marche avec les premiers podiums de
Christophe en 1993, puis de Steeve dés 1998. Leur attachement a ce club
ou plutdt « cette famille » se traduira par des visites réguliéres auprés des
Sy jeunes avec disponibilité et gentillesse.

: Lucas LAMPIS prendra la suite avec d’autres pour porter haut les couleurs de

Le 18 octobre 2008, Ia salle est rebaptisée Champforgeuil au niveau national et international.

Salle Steeve et Christophe GUENOT.

Vincent ROBIN

Coordination,
travail des appuis,
souplesse, agilité,
combativité,
respect des regles
sont travaillés aux
entrainements.

L'école de lutte ouvrira sa section pour les poussins en septembre 2001 avec Vincent
ROBIN comme initiateur diplomé le 11 juin 2001. Christophe MISERERE viendra renforcer |'enca-
drement en 2003. lIs contribuent au quotidien et bénévolement a la découverte de la lutte et a
I’émergence de nouveaux sportifs.

Le 8 janvier 2012, Yassine EL MASNAOUI et Charly PELLETIER sont dipldmés «jeune
animateur» aprés un parcours de formation en club et avec la Fédération Francgaise de Lutte.

Les « anciens » comme Serge ZEROUKI, Raphaél ROSSIGNOL, ou le regretté Jacques
EMPTAZ ne sont jamais trés loin du tapis, donnant des conseils ou des repéres aux jeunes.
Renaud POSTAL fera son retour sur les tapis de lutte a Champforgeuil en octobre 2012 aprés plus
de 20 ans d’interruption.

La lutte : un sport complet dés 4 ans.

Stage de janvier 2013 :

I’école de lutte avec Yassine au ler plan,

les benjamins et plus au second plan : activité trampoline et figures acrobatiques avec Vincent et un
gymnaste des sapeurs pompiers de Paris en visite.
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Christophe GUENOT : un palmares a rallonge

Champion de France Junior 1999 69kg Gréco

Championnat du Monde Junior 1999 69 Gréco Bucarest ROM

Champion de France Junior 1999 76 Libre

Championnat de France Senior 1999 76 Libre

Champion de France Junior 1998 70 Gréco

Championnat du Monde Junior 1998 70 Gréco  Caiero EGY

Champion de France Senior 1998 69 Gréco

Champion de France Junior 1998 70 Libre

Champion de France Espoir 1997 70 Gréco

Champion de France Junior 1997 70 Gréco

Championnat du Monde Junior 1997 70 Gréco

Champion de France Senior 1997 69 Gréco

Champion de France Junior 1997 70 Libre

Championnat d'Europe Junior 1996 68 Libre

Champion de France Cadet 1995 60 Libre

Championnat du Monde Cadet 1995 60 Libre Istanbul TUR

Champion de France Cadet 1994 55 Gréco

Championnat du Monde Cadet 1994 55 Gréco Chicago USA
1 Critérium National Minime 1993 45 Gréco
1 Critérium National Minime 1993 41 Libre

* sur ce palmareés ne figurent pas les résultats en 2nd ou 3éme aux Frances.

Les enfants de Dorothée GUENOT :

M | 4éme Championnat de France Cadet 1998 46 kg
arce 3 Championnat de France Cadet 1997 43
6 Critérium National Minime 1996 38
GUENOT : 2 Critérium National Minime 1995 35
Steeve GUENOT : il deviendra le lutteur
le plus titré de France
1 Champion de France Cadet 2001 50kg Gréco
13 Championnat d'Europe Cadet 2001 50 Gréco Izmir TUR
3 Championnat de France Cadet 2000 46 Gréco
2 Critérium National Minime 2000 43 Gréco
5 Critérium National Minime 1999 39 Gréco
1 Critérium National Minime 1999 39 Libre
3 Critérium National Minime 1998 35 Gréco

5 Critérium National Minime 1998 35 Libre




Dans la famille GUENOT, I'oncle Alain
et Christophe le neveu.

Thomas BAUDOT et
Alban POILLOT
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Aziz AITEL FASSY : lutteur et entraineur

me Championnat de France Senior Excellence 1991 52 kg Gréco

6e
6 Championnat de France Senior Excellence 1991 52 Libre
5

Championnat de France Senior 1992 52 Libre

GUENOT Alain : la longévité!

nd Championnat de France Senior Honneur 2000 76 kg Libre
Championnat de France Senior Excellence 2000 76 Libre
Championnat de France Senior Excellence 1999 76 Libre
Championnat de France Senior Honneur 1999 85 Libre
Championnat de France Senior Honneur 1998 76 Gréco
Championnat de France Senior Honneur 1998 76 Libre
Championnat de France Senior Excellence 1998 76 Libre

WNOORPEBRAN

Lucas LAMPIS : il integrera I’équipe de France

ler Champion de France Junior 2004 66 kg Libre
20 Championnat d'Europe  Junior 2004 66 Libre Sofia BUL
2 Championnat de France Junior 2003 66 Libre

ler Champion de France Cadet 2002 69 Gréco
1 Champion de France Cadet 2002 69 Libre
22 Championnat d'Europe Cadet 2002 69 Libre Vilnius LIT

3 Championnat de France Cadet 2001 63 Gréco
2 Championnat de France Cadet 2001 63 Libre
1 Critérium National Minime 2000 60 Gréco
1 Critérium National Minime 2000 54 Libre

Edith MARTIN : la douceur

5éme Championnat de France Senior 2000 68 kg  Féminine
6 Championnat de France Junior 1997 68 Féminine
3 Critérium National Minime 1993 62 Féminine

Florence MARTIN : la tranquillité

5éme Championnat de France Senior 1993 65kg Féminine

Alban POILLOT

ler Critérium National Minime 2004 72 KG Libre
3 Critérium National Minime 2003 72 Gréco
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Jérdbme THIBAUT en bleu.

Lucas LAMPIS et Vincent TOUILLET

nd

GO WNREEN

Mickaél REZAC, Alan POILLOT, Nicolas SQUDERI, Lucas LAMPIS.

Guillaume ROBIN : la persévérance !

Championnat de France
Championnat de France
Championnat de France
Championnat de France
Champion de France

Championnat de France
Championnat de France

Junior
Junior
Cadet
Cadet
Cadet
Cadet
Cadet

2001
2000
1999
1998
1998
1997
1997

97 kg
97
100
95
95
95
95

Gréco
Libre
Gréco
Gréco
Libre
Gréco
Libre

Xavier RUSSO : la force tranquille

Championnat de France
Champion de France
Champion de France
Championnat de France
Championnat de France
Championnat de France
Critérium National

Jérome THIBAUT : le gagneur

Champion de France
Championnat du Monde

Champion de France Senior

Championnat de France
Championnat d'Europe

Champion de France
Championnat du Monde
Championnat de France

Champion de France
Champion de France
Championnat du Monde

Espoir
Junior
Cadet
Cadet
Cadet
Cadet

Minime

Junior
Junior
2001

Junior
Junior

Cadet
Cadet
Cadet

Cadet
Cadet
Cadet

1997
1997
1995
1995
1994
1994
1993

2001
2001
63

2000
2000

1999
1999
1999

1998
1998
1998

95 kg
115

63 kg
63
Gréco

63
63

Libre
Libre
Gréco
Libre
Gréco
Libre
Libre

Gréco
Gréco Tashkent UZB

Gréco
Gréco

Gréco
Gréco Nykobing DEN
Libre

Gréco
Libre
Libre Manchester GBR

Sébastien LAGARDE :

4eme Critérium National ~ Minime 2001 72 Kg
6 Critérium National ~ Minime 2001 72
Mickaél REZAC :
6 Critérium National Minime 2004
Mathieu SCUDERI :
6 Critérium National Minime 2001
Nicolas SCUDERI :
6 Critérium National Minime 2004
Vincent TOUILLET :
2 Championnat de France Junior 2003
2 Championnat de France Cadet 2002
6 Championnat de France Cadet 2002
3 Championnat de France Cadet 2001

Gréco
Libre

85

50

72

55

54

54
50

Gréco

Gréco

Gréco

Gréco

Gréco

Libre
Libre
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Flora BATTINI

3éme Championnat de France  Minime 2012 63 kg Féminine

9 Championnat de France Minime 2011 63 Féminine

Jean-Baptiste MISERERE : sur les pas des freres GUENOT

1 Champion de France Minime 2012 50 kg Gréco
2 Championnat de France Minime 2012 50 Libre
5 Championnat de France Minime 2011 50 Gréco

13 Championnat de France Minime 2011 50 Libre

Cristo-lutte, Créteil, 29 et 30 janvier 2011, Yassine, Jean Baptiste, Marouanne
et les fréres GUNEOT.

® ¢,
———

4-6 juin 2010 : rencontres nationales vétérans :
Christophe Miséréré 1er,

Raphaél Rossignol 3 éme ; et|une qualification au Des débutants dans la cour des grands :
championnat du Monde !

Quentin COLLEAU :

7éme  Championnat de France Junior 2011 66kg Gréco

Marouane EL MASNAOUI :

9 Championnat de France Junior 2011 66 Gréco

Yassine EL MASNAOUI :

13 Championnat de France Cadet 2011 69 Libre

Vincent LAVIER :
13 Championnat de France Cadet 2012 76 Libre
Charly PELLETIER :
9 Championnat de France Cadet 2011 69 Gréco
Arnaud PERRET :

17 Championnat de France Senior 2011 74 Libre

Charly et Christophe




reoe 8 Saison 2012 / 2013 : des résultats en compétition et

des acquis techniques

Championnat de France
5 - 6 avril 2013 Saint Yrieix La Perche :

a droite : Minime : Léanne ROBIN 5éme,

A gauche Cadette : Flora BATTINI 7éme.

Cadet Jean-Baptiste MISERERE (ci-dessus) :

2 éme tournoi international de Luckenwalde en Allemagne 2-5 mai 2013.
3éme Championnat de France lutte libre, Pontarlier 19—20 avril 2013.
9éme championnat de France lutte gréco, Chalons en Champagne 8-9 février 13

Sélectionné en équipe de France pour les championnats d’Europe Cadets
54 kg lutte libre au Monténégro 18 - 19 juin 2013.

Minime Axel LOUARN-AZAIZ avec Renaud POSTAL
9éme Championnat de France lute libre ,
Pontarlier 19—20 avril 2013.
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Des entraineurs qui assurent :

Championnat de France Vétérans 1-2 juin 2013 a Annecy :

“@

e = &4l

Raphaél ROSSIGNOL, 85kg, monte sur la troisieme marche du podium malgré une blessure au
pouce qui I'a handicapé tout le long de la compétition.

Christophe MISERERE, remporte le titre de Champion de France dans la catégorie des 76kg. Il
gagne tous ses combats en 2 manches devant des adversaires habitués aux podiums nationaux.

Alain JORLAND est fier de ses 2 entraineurs qui envisagent de participer I'année prochaine aux
championnat du monde vétérans a Athénes.

Ce cursus qualifiant est
un atout pour le suivi
des sportifs et 'analyse
de leur points forts et
des marges de
progression.

Vincent ROBIN apreés
un parcours de for-
mation et I’élabora-
tion d’un rapport de
stage est recgu a la
Session 2013 dl.l BF2 Un programme annue|
d’entrainement inter-
club est déterminant
pour travailler avec des
partenaires différents.

(il a brillamment obtenu la
maitrise noire lors de I'exa-
men régional du 15/6/2013).




Page 10 Les équipements Salle Steeve et Christophe GUENOT

Stages du 2-4 janvier et du
15 -16 avril 2013 avec :

Vincent ROBIN, Alain JORLAND,
Renaud POSTAL, Yassine EL MASNAOUI

Passage des maitrises et remise des
maillots d’entrainement FFL.

tapis de lutte permanent,
salle de musculation
vestiaires et sauna.
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Notre organisation :

A Champforgeuil :
- Ecole de lutte
4 a 8 ans:
Mercredi 18 2 19 h 00

- Lutte compétiteurs et
musculation
9a77ans:

Mardi & Vendredi
18h30 a 20h30

A Chalon / Saone:

- Ecole de Lutte aux
Pres St Jean

le mercredi / maison de
quartier :

13h30-15h00 + de 6 ans La lutte un sport au féminin comme au masculin avec des valeurs, un état d’esprit

15h00-16h30 +de 12ans

Entraineurs :
Christophe MISERERE
Renaud POSTAL
Vincent ROBIN
Raphaél ROSSIGNOL
Serge ZEROUKI

Jeunes Animateurs
diplomeés :
Yassine EL MASNAOUI
Charly PELLETIER

Arbitres
Marcel GUENOT
Arbitre national,

Ces résultats ne sont possible qu’avec :

Flora BATTINI,
Axel LOUARN-AZAIZ o une mobilisation constante des bénévoles,
Jeunes arbitres. . Un soutien financier public et privé
Bureau : : : :

. o Des jeunes sportifs volontaires.
Alain JORLAND, ) P
Président, . L. .
Anne Marie BAUDOT, Les besoins matériels sont importants pour orga
Trésoriére, niser les nombreux déplacements sur la région et

Céline BATTINI,

P la France et poursuivre I'effort de formation des
Secrétaire.

jeunes (stages régionaux et nationaux) et de ’en-

cadrement.

Si vous souhaitez nous aider financiérement a

poursuivre et a réaliser nos objectifs,

contactez : Alain JORLAND 03 45 51 51 89/
06 23 00 22 46




Page 12 Nos partenaires : un soutien financier au quotidien.

champforgeui
T o el

GrandChalon g ".

Agglomération Liberté Egali!é  Fraternité

REPUBLIQUE FRANCAISE

Ci contre, les identités des institutions qui soutiennent financiérement nos projets : la ville
de Champforgeuil, le Grand Chalon a travers le FAPPAS, plus récemment des subventions ) =
sont sollicitées auprés du CNDS, de I’ACSE et de la CAF de Sadne et Loire (appel a projet) I a c S E
afin de développer la pratique sportive des jeunes de tous horizons.

I'agence nationale
pour la cohésion sociale
et I'égalité des chances

Nouveauté 2013 :

Le mercredi de 13 h 30 a 15 h 00 pour les enfants (6 ans et +) et de 15 h 00 a 16 h 30
pour les jeunes (12 et +) : entrainements a la Maison de quartier des Prés St Jean

1bis rue Winston Churchill a CHALON /SAONE.

w

Likervd = pabind + Fravermind

REFUBLICGUE FRANCAIST

ALLOCATIONS
FAMILIALES
{ CNDS
E;’L::E'I_IHLI:LMMID\LAL Caf
DEVELOPPEMENT de
DU SPORT

Sadne-et-Loire

La lutte toujours au JO ! Signez le Pétition sur : www.fflutte.com

Fédération Francaise de Lutte
et Disciplines Associées

e

Lutte toujours 2uxJ O

e
\ J’ ‘\. i ninecn > HH

Chéques vacances et coupons
sport acceptés en réglement
y des licences sportives. Le COUPOI'I sport ANCV




